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Учебный план 

среднего общего образования  

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 83 Центрального района Волгограда» 

на 2022/2023, 2023/2024 учебные годы 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

к учебному плану основной образовательной программы 

уровня среднего общего образования (заочная форма обучения) 

муниципального общеобразовательного учреждения  

«Средняя школа № 83 

Центрального района Волгограда» 

на 2022/2023, 2023/2024  учебные годы. 

 
Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя   

школа № 83 Центрального района  Волгограда» уровня среднего общего образования 

(далее МОУ СШ № 83 )   разработан в соответствии с нормативными правовыми 

актами:   

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в  Российской 

Федерации» (с изменениями в дополнениями.) ;  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 

г. № 413 «Об утверждении Федерального государственного стандарта среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями);   

 Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях 2.4. 3648-20, утвержденные  Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  от 28.09.2020 № 

28  

 Постановление Главного государственного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 « Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

 Письмо Минобрнауки от 20 июня 2017 года N TC – 194/08 «Об организации 

изучения предмета «Астрономия»; 

 Устав МОУ СШ № 83  

 Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ СШ № 

83 

                   

 Учебный план является частью организационного раздела основной образовательной  

программы среднего общего образования, введенной в действие приказом МОУ СШ № 

83 от 11.04.2018 № 106.  

      Учебный план уровня среднего общего образования состоит из двух частей: 

обязательной части, включающей учебные предметы федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования и часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений которые внесены с учетом запросов учащихся, 

родителей (законных представителей), выявленных в результате мониторинга 

образовательных потребностей. 

Учебный план определяет количество учебных занятий на 2 года, из расчета на одного 

обучающегося – не менее 2170 академических часов и не более 2590 академических часов. 

       В соответствии с заочной формой обучения  из общего количества часов 952 часа 

являются аудиторной учебной нагрузкой,   1360 часов выделяются на самостоятельную 

подготовку учащихся.  

      Учебный план заочной формы обучения: 



- предоставляет обучающимся возможность формирования индивидуальных учебных 

планов на два года обучения (2021/2022, 2022/2023учебные годы);  

- обеспечивает реализацию индивидуальных учебных планов универсального профиля 

обучения . 

Продолжительность учебного года: 34 недели. 

       Учебный план универсального профиля обучения и  индивидуальный учебный план 

содержат 17 учебных предметов и предусматривает изучение не менее одного учебного 

предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО. А также предметы 

по выбору учащихся: родной язык и родная литература, биология, химия, физика, 

география, обществознание,  информатика. 

      Учащимися 10-11-го классов освоение учебных предметов осуществляется   на 

базовом  в соответствии с ФГОС СОО.       

             Реализация данного учебного плана МОУ СШ № 83 предоставляет возможность 

получения образования в рамках ФГОС СОО всеми учащимися, позволяет достигнуть 

целей основной образовательной программы школы, удовлетворить социальный заказ 

родителей, образовательные запросы и познавательные интересы учащихся, реализуя их 

индивидуальную образовательную траекторию. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта в 10-11 классе по 1 часу в неделю/ 34 часа в год в каждом классе в течение двух 

лет. 

Часть Учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время на изучение содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей) и 

представлена учебным  курсом  “Прикладная экономика» (в 10 – 11 классах, реализуется 1 

час в неделю, 34 учебных часов в год), предполагает обязательное посещение всеми 

обучающимися класса, а также учебным курсом «Трудные случаи синтаксиса» (в 10-11 

классах, реализуется в количестве 0,5 часа в неделю, 17 часов в год). 

Учебный план отражает основные требования Стандарта, определяет состав 

учебных предметов образовательных областей и учебное время, отводимое на их 

изучение в 10 - 11 классах. 

 Для уровня среднего общего образования МОУ СШ № 83 выбирает учебный план 

универсального профиля.  

  Все предметы учебного плана изучаются на базовом уровне. Заочная форма 

предполагает поэтапное в течение учебного года сочетание самостоятельной 

подготовки и очного прохождения учебного материала и промежуточной аттестации в 

соответствии с календарным учебным графиком, включая посещение учебных 

занятий. Показатели объема учебной нагрузки в учебном плане заочной формы 

обучения, реализуемые как аудиторная учебная нагрузка, предоставляют возможность 

получения образования в рамках ФГОС СОО всеми учащимися. 

        Максимальный объем недельной аудиторной нагрузки -  14 часов (в соответствии с 

заочной формой обучения)   равномерно реализуется в течение 4-х учебных дней. 

         Учебный план реализует модель универсального профиля, обеспечен материально-

техническими ресурсами и квалифицированными кадрами, способными реализовывать 

учебные программы соответствующего уровня образования. 

         Учебный план финансируется не ниже максимального объема учебной нагрузки 

учащихся за счет бюджетных средств. 

 
 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  СРЕДНЕГО  ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

для10 в  класса  среднего общего образования (согласно ФГОС СОО) 

в МОУ СШ № 83 (заочная форма) на 2022 / 2023 учебный год.  

(универсальный профиль) 

 
 

Образовательные  

области 

 

Учебные предметы 

  

                             Классы/ Количество часов в неделю 

 10в    Всего 

часов 

 

 

Всего часов Аудторная 

недельная 

нагрузка 

Часов 

самост. 

работы 

Уровень  Всего 

часов в 

неделю 

Всего 

часов 

в год 

 

Русский язык и литература Русский язык* 1,0 1,0 - Б  1,0   34,0  

Литература* 3,0 1,0 2,0 Б  1,0   34,0  

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  

(русский) 

1,0 0,5 0,5 Б - 0,5-   17,0-  

Родная литература 

(русская) 

- - -  - - -  

Иностранные языки Иностранный язык* 

(английский) 

3,0 1,0 2,0 Б  1,0   34,0  

Математика и 

информатика 

Математика* 

(Алгебра и начала 

математического 

анализа. Геометрия)  

4,0 2,5 1,5 Б  2,5   85,0  

Информатика  1,0 0,5 0,5 Б  0,5   17,0  

Общественные науки История*  2,0 1,0 1,0 Б  1,0   34,0  

Обществознание 2,0 1,0 1,0 Б  1,0   34,0  

География 1,0 0,5 0,5 Б  0,5   17,0  

Естественные науки Физика 2,0 1,0 1,0 Б  1,0   34,0  

Химия 1,0 0,5 0,5 Б  0,5   17,0  

Биология 1,0 0,5 0,5 Б  0,5   17,0  

 Астрономия* - - -   - -  

Физическая культура, 

ОБЖ., экология . 
Основы 

безопасности 

жизнедеятельности* 

1,0 0,25 2,75 Б  0,25     8,5  

Физическая 

культура* 

3,0 0,25 0,75 Б  0,25     8,5  

Общественные науки                Учебный  курс 

                                          «Прикладная экономика»  

Русский язык и литература      Учебный  курс     

                                «Трудные случаи синтаксиса» 

5,0 
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1,0 
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4,0 

 

1,5 

 1,0 

 

0,5 

 

Всего часов в неделю 

Обязательный объём нагрузки за год 

34,0 

1156 

14,0 

476 

20,,0 

680 

 14,0 

476 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  СРЕДНЕГО  ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

для11 в  класса  среднего общего образования (согласно ФГОС СОО) 

в МОУ СШ № 83 (заочная форма) на 2023 / 2024 учебный год.  

(универсальный профиль) 

 
 

Образовательные  

области 

 

Учебные 

предметы 

  

                             Классы/ Число учебных часов в неделю 

 11в 

2022/2023  

 Всего часов 

 

 

Всего 

часов 

Аудторная 

недельная 

нагрузка 

Часов 

самост. 

работы 

Уровен

ь 

 Всего 

часов в 

неделю 

Всего  

часов  

в год 

Русский язык и литература Русский язык* 1,0 1,0 - Б  1,0   34,0 

Литература* 3,0 1,0 2,0 Б  1,0   34,0 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  

(русский) 

- - -  - - - 

Родная литература 

(русская) 

- - -  - - - 

Иностранные языки Иностранный 

язык* 

(английский) 

3,0 1,0 2,0 Б  1,0   34,0 

Математика и 

информатика 

Математика* 

(Алгебра и начала 

математического 

анализа. 

Геометрия)  

4,0 2,5 1,5 Б  2,5   85,0 

Информатика  1,0 0,5 0,5 Б  0,5   17,0 

Общественные науки История*  2,0 1,0 1,0 Б  1,0   34,0 

Обществознание 2,0 1,0 1,0 Б  1,0    34,0 

География 1,0 0,5 0,5 Б  0,5    17,0 

Естественные науки Физика 2,0 1,0 1,0 Б  1,0    34,0 

Химия 1,0 0,5 0,5 Б  0,5    17,0 

Биология 1,0 0,5 0,5 Б  0,5    17,0 

 Астрономия* 1,0 0,5 0,5 Б  0,5    17,0 

Физическая культура, 

ОБЖ., экология . 
Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и* 

1,0 0,25 0,75 Б  0,25    8,5 

Физическая 

культура* 

3,0 0,25 2,75 Б  0,25    8,5 

Общественные науки                  Учебный  курс 

                                      «Прикладная экономика» 

Русский язык и литература        Учебный  курс         

«Трудные случаи синтаксиса»  

5,0 

 

2,0 

1,0 

 

0,5 

 

4,0 

 

1,5 

 1,0 

 

0,5 

34,0 

 

17,0 

Всего часов в неделю 

Обязательный объём нагрузки за год 

34,0 

1156 

14,0 

476 

20,,0 

680 

 14,0 

476 
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